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per superarla come l autoaffermazione nel capitolo 11 l importanza dell assertività nel capitolo
13 e le strategie per mantenere l indipendenza emotiva nel capitolo 24 la scelta guida
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fiction il manuale ti guida passo passo al raggiungimento della tua indipendenza emotiva quel
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spots to explore in each day a quick overview il libro dipendenza affettiva è organizzato in tre
parti principali 1 la descrizione clinica e la spiegazione del modello di origine della dipendenza
affettiva 2 la fase di valutazione e assesment con il paziente e infine 3 la fase di intervento e
trattamento accompagnatela in questo percorso di scoperta dove ogni monologo è una
finestra aperta sull eccezionale che risiede nell ordinario unisciti ad amélie nella sua
esplorazione del monologo di tokyo da la casa di carta un viaggio tra amore e dolore che tocca
l anima
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