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El Maestro de maestros

2008-07-29

haga un viaje por los misterios de la mente del maestro de maestros en el maestro de maestros primer volumen de la coleccién andlisis de la inteligencia de cristo el doctor augusto
cury hace un original abordaje de la vida de ese gran personaje revelando que su inteligencia era mucho mas grandioso de lo que imaginamos bajo la éptica de la psicologia cury
presenta un fascinante estudio del comportamiento de jesUs resaltando los aspectos mas notables de sus hechos tanto era su capacidad de gobernar sus emociones que aunque pasé
por innumerables pruebas jesls se convirtié en el simbolo maximo de la esperanza del amor de la dignidad y de la compasién no importa cuales sean sus creencias su religién estatus
social o condicién financiera el mensaje de cristo es universal y habla al corazén de todas las personas

Padres brillantes, maestros fascinantes

2022-09-14

un manifiesto por una educacién inteligente para formar a jévenes pensantes y felices los padres de familia y los profesores luchan por el mismo objetivo conseguir que los jévenes a su
cargo crezcan felices saludables y sabios sin embargo muchos de ellos parecen hoy perdidos en la ardua tarea de educar en este libro por igual revelador e inspirador el psiquiatra
augusto cury presenta una serie de ideas claras y practicas para promover la formacién de pensadores criticos con gran inteligencia emocional potencial intelectual y una actitud
proactiva por la mejoria de su calidad de vida en su descripcién de los mejores habitos y los peores pecados de padres y profesores asi como en la exposicién del papel de la memoria y
de los objetivos ideales de un ambiente docente moderno el doctor cury propone que la labor formativa se debe centrar en la visién de fomentar el bueno uso de nuestras herramientas
mentales para sembrar en los jévenes de hoy las semillas que si se cosechan con paciencia les garantizaran un futuro brillante

El Futuro de la Humanidad

2023-04

marco polo un joven lleno de suefi 0s y expectativas y candidato a tener un futuro brillante se enfrenta a una dura realidad al ingresar en la facultad de medicina sus profesores
concentrados en los si ntomas fi sicos de sus pacientes no tienen la sensibilidad de percibir que detrd s de cada diagnd stico existen historias complejas construidas con 1a grimas pé
rdidas y decepciones que escapan a la fri a visié n de los mé dicos que los tratan indignado el aspirante a mé dico comienza a enfrentarse a profesionales de renombre internacional
para demostrar que los pacientes con trastornos psi quicos requieren de atencié n y dia logo profundo méa s que de recetas farmacold gicas su gui a en esta cruzada es el excé ntrico
halcé n un indigente que conoce a fondo la mente humana y exhorta a marco polo a buscar un nuevo enfoque en la pra ctica terapé utica

El Cédigo de la Inteligencia

2016-11

este libro innovador se esfuerza de animar a la gente a abrirse sus mentes ampliando su creativitiy y aumentar su salud mental con ejercicios de pensamiento simplificados apuntados
al vencimiento de miedos y limitaciones brasil 188pp

El médico de la emocion

2022-05-16



concluye la trepidante saga del doctor marco polo en su blsqueda de respuestas para los momentos mas oscuros de la humanidad el reto era enorme pero parecia dentro de los limites
de lo normal el psiquiatra marco polo debia tomar a doce jévenes con diversos problemas psicolégicos y emulando a jesUs cuyas fortalezas psiquicas se habia dedicado a estudiar hacer
de ellos discipulos brillantes la realidad sin embargo dio un revés a la humanidad e hizo que el mundo se volteara de cabeza una terrible pandemia provocada por un virus muy
contagioso y con gran capacidad de mutacién causé muertes y secuelas en todos los continentes volvié mas precarias las vidas de miles de personas y ocasiond cuarentenas encierros y
cambios permanentes en nuestra forma de socializar y comunicarnos ahora marco polo y sus discipulos se enfrentan al nuevo reto con lecciones sobre la resiliencia el control el poder el
liderazgo y la busqueda del bienestar para toda la humanidad una novela apasionante con lecciones profundas sobre el crecimiento individual y el bien comdn de mano de uno de los
psiquiatras mas leidos de la actualidad

Gestion de la emocion
2022-10-15

inteligencia emocional para todos los aspectos de la vida diaria vivimos en una época de preocupacion capital por el desarrollo sustentable pero no sélo nuestro planeta tiene reservas
limitadas que debemos saber gestionar con responsabilidad y visién estratégica también nuestro cerebro cuando nos obsesionamos por las pérdidas sufrimos ansiedad por el futuro
sobrevaloramos la opinién de los demas o nos exigimos demasiado desperdiciamos los recursos de nuestra mente y mermamos en forma peligrosa la calidad de vida en uno de sus
libros mas reveladores el psiquiatra augusto cury quien ha dedicado varias paginas a la divulgacion sobre la ansiedad la educacién y la libertad propone una serie de herramientas
apuntaladas en la investigacién médica y en ejemplos de la historia para identificar el mal uso de la emocién y el gasto innecesario de energia ademas de corregirlos y revertir sus
estragos las técnicas de gestidn de la emocidn presentadas en estas paginas sencillas pero de largo impacto se volveran parte esencial de la vida profesional afectiva y personal de los
lectores de todas las edades que busquen expandir sus habilidades vitales

El hombre mas feliz de la historia
2018-10-01

el doctor marco polo continla sus investigaciones sobre jesus y sobre los cédigos que encierran la clave de la felicidad humana para el complejo ser humano jesUs ser feliz no era estar
siempre alegre sino saberse reinventar ante la adversidad y las frustraciones gestionar sus pensamientos y emociones cada vez que pasara por una crisis en su vida por ello el
psiquiatra marco polo emprende la misién de develar la esencia de los cédigos de la felicidad a través de conferencias masivas que cambian la forma de pensar de mucha gente y
afectan de forma positiva sus vidas pero cuando todo parece marchar bien se vuelve blanco de un grupo organizado que quiere boicotearlo de forma intrépida sortea una serie de
atentados que ponen en peligro no sélo su vida sino la de sus seres amados esta apasionante novela descubre la sabiduria de la gestién emocional a través de las aventuras de marco
polo y su némesis quien intenta por todos los medios hacerlo retractarse y apartarlo de su misién pero el amor la conviccién la ética y méas que nada el mensaje de los cédigos de la
felicidad le impediran rendirse en los momentos mas criticos

Nunca renuncies a tus suenos

2022-11-22

consciente de que el fracaso estad garantizado cuando no nos esforzamos por cumplir nuestros mayores anhelos el psiquiatra augusto cury presenta en este libro un verdadero
manifiesto en pro del desarrollo de nuestra capacidad de sofiar como clave para cumplir los proyectos vitales brdjulas mapas de ruta motores y alimentos del alma los suefios deben ser
lo que nos impulse dia a dia a ser mejores y a luchar por nuestros objetivos a partir de su experiencia como divulgador de la psicologia y autor de varios exitosos libros de desarrollo
personal y de su andlisis de grandes sofadores de la historia como jesus abraham lincoln y martin luther king el doctor cury nos invita a replantear la orientacién de nuestra viday a
despertar todos los dias con la meta de luchar con ahinco por hacer que nuestros suefios se vuelvan realidad



Hijos brillantes, alumnos fascinantes

2023-01-15

por una generacién de jévenes valientes curiosos y entregados a la vida tras las lecciones de crianza y pedagogia expuestas en padres brillantes maestros fascinantes el reconocido
psiquiatra augusto cury centra ahora su mirada en los jévenes que hoy enfrentan los desafios combinados de la falta de educacién emocional y las exigencias académicas y sociales a
través de la historia novelada del profesor romanov fuente constante de inspiracién para sus alumnos cury presenta testimonios de jévenes y adultos que supieron levantarse tras
conflictos heridas y rechazos los hijos brillantes y alumnos fascinantes de estas paginas no son siempre los estudiantes mejor portados y con las mejores calificaciones sino aquellos que
logran desarrollar su consciencia critica elegir su propio camino aprender de sus errores y convertirse en personas mas tolerantes y enteras son los que se preparan para enfrentar las
derrotas para sobrellevar las frustraciones los que se preparan para la vida

Ansiedad 3

2019-01-02

augusto cury asegura que nunca ha habido tantos prisioneros en las sociedades libres como ahora en efecto los celos nos someten a una pesada condena emocional que cargamos
continuamente y afectan a hombres y mujeres de todos ambitos profesiones y clases sociales quien dice amar al otro pero intenta cambiarlo y controlarlo vive en un estado de desamor
propio frustracion e insatisfacciéon que no se llenard nunca por eso no basta con amar sélo con la emocién hay que amar con sanidad y con una dosis de inteligencia para que la relacién
tenga cimientos fuertes y perdure debe proceder de una mente y corazén equilibrados y como afirma el autor los celos son una enfermedad que hay que curar si perseguimos el suefio
de ser nosotros mismos amar y ser amados y vivir libres de cadenas emotivas

Cambia tu vida
2010-12-15

imagina un programa con herramientas psicoldgicas que contribuyan a educar la emocion vencer el estrés y prevenir la ansiedad la depresién y otros trastornos psiquicos imagina un
programa que ayude a resolver conflictos sociales y decepciones a mejorar las relaciones entre padres e hijos profesores y alumnos y compafieros de trabajo continGia imaginando un
programa que estimule la formacién de lideres y de pensadores creativos imagina ademas un programa de psicologia aplicada capaz de llevar al ser humano hacia la sabiduria la
contemplacion de lo bello y la pasién por la vida ahora deja de imaginar y abre este libro cambia tu vida te ofrece la posibilidad de lograr todos estos objetivos a través de una serie de
sencillos ejercicios que te ayudaran a desarrollar tu inteligencia y enriquecer tu sensibilidad

El Maestro del amor

2009-12-28

deje que el maestro de amor siembre sus bellas semillas en el suelo de su alma en el maestro del amor cuarto libro de la coleccién andlisis de la inteligencia de cristo augusto cury
investiga la pasién que jesUs tenia por el ser humano con un abordaje poético aunque basado en la ciencia en la historia y en la psicologia el autor hace un estudio de los emocionantes
mensajes que jesus dejé antes de morir en la cruz jesucristo sufrié llord y vivid momentos de extrema ansiedad a pesar de eso fue perfecto en la capacidad de perdonar respetar
comprender y tener misericordia sobre todo fue brillante en el arte de amar de ser el lider de su propio mundo y de sus emociones nos ensefié cémo romper las cadenas del miedo y
vivir en el poder del amor



Ansiedad 2

2019-09

a partir de sus experiencias autobiograficas y de sus investigaciones sobre inteligencia emocional el psiquiatra augusto cury propone valiosas herramientas emocionales para manejar el
estrés y la ansiedad estos representan un cambio de paradigma para nuestro bienestar psicolégico y fisico porque nos hacen mds conscientes menos reactivos y mas receptivos

Padres brillantes, maestros fascinantes

2012-06-25

no hay jévenes dificiles sino una educacién inadecuada la educacién de nuestros suefios formar jévenes felices e inteligentes este libro va a cambiar tu visién sobre cdmo educar en la
excelencia formar nifios y adolescentes sociables felices libres y emprendedores es un hermoso desafio hoy en dia la soledad nunca ha sido tan intensa los padres esconden sus
sentimientos a los hijos los hijos esconden sus lagrimas a los padres los profesores se ocultan detras de las tizas el estrés y la ansiedad son parte de la rutina de jévenes y adultos la
produccién de conocimiento se ha multiplicado pero no se forma a las nuevas generaciones para pensar sino para repetir informacién la educacién atraviesa una crisis sin precedentes
en todo el mundo hay esperanza si en este libro el psiquiatra y cientifico augusto cury expone la necesidad de cultivar la emocién y expandir la inteligencia de los jévenes y para eso
padres y profesores precisan de herramientas para estimular a los nifios y adolescentes

20 reglas de oro para educar hijos y alumnos

2024-02-25

cémo formar nifios que sean lideres de su propia mente la tarea es dificilisima pero vital no podemos cambiar a los demds pero si podemos empeorarlos muchos padres y profesores
aprisionan la mente de sus hijos y alumnos con técnicas educativas que asfixian su seguridad y resiliencia produciendo jévenes fragiles timidos e hipersensibles pero cémo formar
mentes libres y tranquilas en una sociedad de jévenes ansiosos e intoxicados por el celular ante este enorme desafio el doctor augusto cury el psiquiatra mas leido en la actualidad nos
ofrece veinte reglas de oro para educar seres emocionalmente protegidos responsables creativos y auténomos entre ellas aprender a establecer limites no elevar el tono de voz ni
criticar en exceso conocer a las nuevas generaciones no ser aburrido ni repetitivo no dar regalos en exceso no podemos cambiar a los nifios pero podemos emplear herramientas para
que ellos mismos se reciclen reescriban su historia y dirijan su propio script

Cambia tu vida

2014

imagina un programa con herramientas psicoldgicas que contribuyan a educar la emocion vencer el estrés y prevenir la ansiedad la depresién y otros trastornos psiquicos imagina un
programa que ayude a resolver conflictos sociales y decepciones a mejorar las relaciones entre padres e hijos profesores y alumnos y compafieros de trabajo continia imaginando un
programa que estimule la formacién de lideres y de pensadores creativos tolerantes que razonen antes de actuar imagina ademas un programa de psicologia aplicada capaz de llevar al
ser humano hacia la sabiduria la contemplacién de lo bello y la pasién por la vida y por la especie humana ahora deja de imaginar y abre este libro cambio tu vida te ofrece la
posibilidad de lograr todos estos objetivos a través de una serie de sencillos ejercicios que te ayudaran a desarrollar tu inteligencia y a enriquecer tu sensibilidad cubierta



El hombre mas inteligente de la historia

2018-03-30

dos neurocientificos y dos tedlogos se relinen en torno a una mesa redonda para analizar un tema fascinante la mente de jesls después de sufrir una terrible pérdida personal el doctor
marco polo psicélogo e investigador va a jerusalén a participar en un ciclo de conferencias de la onu y se enfrenta a una pregunta sorprendente jesus sabia manejar su propia mente al
aplicar pardmetros cientificos al intelecto de jesis marco polo encuentra revelaciones sorprendentes mds que a un personaje mitico analiza a un hombre con una extraordinaria
habilidad para lidiar con pérdidas y frustraciones gran capacidad de resiliencia y autocontrol y talento para formar mentes brillantes los debates en torno a los andlisis de marco polo
son seguidos por miles de espectadores en todo el mundo a través de internet pero no todos estan preparados para ver a jesUs bajo una Optica tan revolucionaria ahora los intelectuales
tendran que lidiar con sus propios fantasmas y encarar peligros que jamas esperaron

Inteligéncia Multifocal

2015-06-17

0 estere6tipo da estética a moda a tecnologia o consumismo e a cotagao do délar e das acdes nas bolsas de valores sao prioridades da vida moderna que limitam o ser humano a
pensar apenas em si mesmo e nos seus afazeres vivendo nesse mundo as pessoas nao conseguem aprender a se interiorizar a trabalhar suas perdas e frustracdes e a se colocar no
lugar do outro e perceber suas dores e necessidades psicossociais inteligéncia multifocal € um livro que caminha na contramao desse mundo apresentando mais de trinta elementos
essenciais para a formacdo da inteligéncia humana baseada na filosofia e na psicologia a nova teoria sobre o funcionamento da mente promove a formacao do homem como pensador e
engenheiro de ideias

El Vendedor de Suenos

2020-08-11

un hombre harapiento y desconocido intenta impedir que un intelectual se suicide luego de disuadirlo y rescatarlo ese hombre de quien todos ignoran su origen su nombre y su historia
proclama a los cuatro vientos que las sociedades modernas se convertirdn en un hospicio global con una elocuencia cautivante comienza a convocar a seguidores para vender suefios
en una sociedad que ha dejado de sofiar nada tan bello y tan extrafio al mismo tiempo que persuade a las personas y las libera de la carcel de la rutina acumula muchos enemigos es un
sabio o un loco en esta novela las personas comunes se revelan especiales en busca del amor de la vida

El coleccionista de lagrimas

2023-04-20

un viaje novelado por la alemania nazi y su herencia de horror el profesor julio verne catedratico de historia y experto en la segunda guerra mundial tiene problemas para conciliar el
suefio sélo interrumpen su insomnio terribles y vividas pesadillas sobre las atrocidades del régimen nazi durante sus clases julio obliga a sus alumnos a reflexionar sobre cémo se
habrian comportado en esa época y de qué manera los ciudadanos son capaces de aceptar la tentacién autoritaria su fama como profesor comienza a trascender mas alla de las aulas
especialmente cuando sale a la luz un extrafio complot nazi en su contra augusto cury explora la psicologia de hitler y las razones sociales que llevaron a su ascenso en esta trepidante
novela sobre la crueldad la tirania y los esfuerzos de la humanidad por oponerse a ellas



Ansiedad
2018-01-15

sufres por anticipado siempre estas cansado te olvidas de las cosas padeces de insomnio e irritabilidad bienvenido al mal del siglo nifios jévenes adultos ancianos hoy en dia todos nos
enfrentamos en mayor o menor grado a las trampas del pensamiento ansioso la sobrecarga de informacion la exigencia de realizar varias actividades a la vez y la acumulacién de
preocupaciones tienen nefastas consecuencias en nuestro bienestar fisico y psicolégico en ansiedad el reconocido psicoterapeuta y divulgador augusto cury que se ha convertido en el
autor de mayor éxito en brasil de la Gltima década desentrafia los sintomas y caracteristicas del sindrome del pensamiento acelerado spa y te guia para navegar en tu interior reconocer
tus fragilidades corregir el rumbo y asumir la autoria de tu propia historia el libro explica las raices del extendido mal psicoldgico y ofrece técnicas para recuperar la tranquilidad
emocional y mental y volver a experimentar plenamente el placer de la vida

Diez leyes para ser feliz
2023-06-06

la felicidad no es fruto del azar es una conquista ser feliz no consiste en tener una existencia perfecta que llene todos nuestros anhelos psiquicos espirituales y materiales no ser feliz es
algo aparentemente mas simple pero que sélo se puede alcanzar con voluntad esfuerzo y las herramientas adecuadas es reconocer que vale la pena vivir a pesar de todos los retos
pérdidas y frustraciones que hallamos en el camino es dejar de sucumbir ante los problemas y escribir nuestra propia historia el exitoso psiquiatra augusto cury presenta en estas
pdaginas diez claves para hallar esperanza en el dolor fuerza en el miedo amor en los desencuentros cotidianos el cuidado de la salud la gestién de las emociones y los pensamientos la
apertura ante la belleza y el asombro ante lo nuevo son algunas de las armas que nos ayudaran a transitar el maravilloso camino a una vida mas plena

El Sentido de la Vida
2016-04-12

una novela sobre el holocausto que nos recuerda que el pueblo que no conoce su historia estaa condenado a repetirla cover

Superar la carcel de la emocion
2023-07-10

podemos ser autores o victimas de nuestras propias historias cudl es tu eleccién la libertad es el mayor anhelo de todo ser humano sin embargo vivimos en la peor prisién del mundo la
del miedo la ansiedad la depresion la dependencia psicoldgica a las drogas porque somos incapaces de administrar nuestras emociones nunca el hombre ha sido tan libre por fuera
como prisionero en el fondo de su ser superar las carceles mentales que se construyen a lo largo de nuestra trayectoria debe ser la gran meta de la inteligencia quien logra percibir que
por encima del status social de la cultura somos simplemente seres humanos estd abriendo una ventana para ver la vida desde otra perspectiva en estas paginas encontraremos
herramientas para adquirir una mayor sabiduria en el terreno de las emociones mediante la comprensién de algunos pilares de la inteligencia misma todos tenemos dificultades para
administrar nuestros pensamientos pero podemos hacerlo en un grado que nos permita ser felices seguros y sabios en esta hermosa y tumultuosa existencia

Diez Leyes Para Ser Feliz

2024-04



la felicidad no es fruto del azar es una conquista ser feliz no consiste en tener una existencia perfecta que llene todos nuestros anhelos psi quicos espirituales y materiales no ser feliz es
algo aparentemente mé s simple pero que sé lo se puede alcanzar con voluntad esfuerzo y las herramientas adecuadas es reconocer que vale la pena vivir a pesar de todos los retos pé
rdidas y frustraciones que hallamos en el camino es dejar de sucumbir ante los problemas y escribir nuestra propia historia el exitoso psiquiatra augusto cury presenta en estas pa ginas
diez claves para hallar esperanza en el dolor fuerza en el miedo amor en los desencuentros cotidianos el cuidado de la salud la gestié n de las emociones y los pensamientos la apertura
ante la belleza y el asombro ante lo nuevo son algunas de las armas que nos ayudard n a transitar el maravilloso camino a una vida ma s plena

Inteligéncia socioemocional

2019-08-01

ferramentas para pais inspiradores e professores encantadores publicado em mais de 70 paises augusto cury ja vendeu sé no brasil mais de 30 milhdes de exemplares de seus livros
sendo considerado o autor brasileiro mais lido na atualidade augusto cury oferece aos leitores ferramentas contra algumas das piores epidemias da atualidade a ansiedade a solidao a
depressao e o estresse males que acometem cada vez mais jovens criado originalmente como um método pedagdgico para ser aplicado em sala de aula e que de fato estd presente em
mais de mil escolas espalhadas pelo pais o programa escola da inteligéncia é uma ferramenta inovadora para ajudar nossos filhos e alunos a enfrentar com resiliéncia e criatividade os
desafios da vida a partir dos principios da inteligéncia socioemocional ser autor da prépria histéria gerenciar os pensamentos administrar e proteger a emocao trabalhar os papéis da
memdria e formar mentes brilhantes podemos aprimorar nossas habilidades para nos tornarmos pais inspiradores e professores encantadores mais aptos a formar individuos felizes e
tranquilos autor do cldssico pais brilhantes professores fascinantes e consagrado como um dos maiores escritores brasileiros nas areas de psicologia social e ciéncias da educacdo
augusto cury ensina como estimular nos jovens a consciéncia critica a inteligéncia emocional a salde psicossocial e o cultivo das relagdes interpessoais informativo e transformador
este livro é o primeiro passo para uma nova geracao de pensadores mentalmente livres e emocionalmente saudaveis

El lider mas grande de la historia

2020-10-20

el doctor marco polo se enfrenta al mayor desafio de su carrera en un inquietante ejercicio de entrenamiento tras sus investigaciones polémicas sobre la mente de jesus el psiquiatra
marco polo acepta un reto que parece destinado a hacerlo fracasar piblicamente transformar a doce jévenes con problemas de personalidad y autocontrol en mentes brillantes para

ello recurre a las herramientas de gestién que hace mas de dos mil aflos empled con sus discipulos el mayor educador que ha conocido la humanidad el sorprendente proceso busca

integrar las diversas facetas de la personalidad que incluyen no sélo el pensamiento légico sino también aspectos vinculados a las emociones el autocontrol la empatia y la resiliencia
una iluminadora novela que combina ficcidn psicologia y filosofia un libro que esta llamado a convertirse en la obra definitiva sobre liderazgo gestién dindmica de grupos y desarrollo
humano escrita por uno de los méas famosos psiquiatras de la actualidad

Minutos de inteligéncia: Amor

2024-05-20

assim como uma planta delicada o amor precisa de cuidado e atencdo diarios para que a correria da rotina as cobrancas da vida moderna e adura realidade dos casais ao redor ndo
venham a consumir um relacionamento entre duas pessoas augusto cury apresenta neste livro breves reflexdes sobre 0 amor um minuto de leitura uma vida com mais inteligéncia
emocional



O cddigo da inteligéncia
2015-02-09

vivemos numa sociedade que preza o treinamento mas nos esquecemos de treinar nossa mente para suportar os dias dificeis buscamos exceléncia profissional mas deixamos de ser
excelentes pais amigos e conjuges somos especialistas em fazer calculos matematicos mas negligentes em calcular o valor das relacdes como reverter esse quadro como recuperar a
verdadeira esséncia do ser humano basta aprendermos a desvendar os cédigos da inteligéncia que sdo as ferramentas fundamentais para desenvolver o imagindrio a capacidade de
superacdo a autoestima as potencialidades intelectuais e a salde fisica e psiquica de cada um de ndés cédigo do eu como gestor do intelecto quem decifra esse codigo preserva sua
salde psiquica torna se tranquilo e sereno valoriza sua qualidade de vida e ndo se molda pela opinido dos outros cédigo da autocritica E o cédigo de quem é paciente tolerante e pensa
nas consequéncias dos seus atos ele possibilita desenvolver a habilidade de reagir de forma sabia diante dos focos de tensdo cédigo da resiliéncia aumenta a capacidade de se adaptar
e sobreviver as intempéries da vida tornando a pessoa segura estruturada sem medo do fracasso cédigo do altruismo as pessoas que o dominam sdo generosas influenciadoras
solidarias possuem grande capacidade de se doar e de se colocar no lugar do outro cédigo do debate de ideias E o cédigo da ousadia e da seguranca quem o desvenda é determinado
participativo flexivel e sabe aonde quer chegar cédigo do carisma E o cédigo das pessoas encantadoras agradaveis e inspiradoras que tém incrivel capacidade de lideranca nio
suportam o tédio e vivem a vida plenamente cddigo da intuicdo criativa versatil e criativo aguele que domina esse cddigo reage de forma inteligente em situacdes estressantes cédigo
do eu como gestor da emocao ajuda a desenvolver a autoestima e a estabilidade emocional quem o decifra é criativo produtivo e construtor de novas ideias

O Cddigo da Inteligéncia Baseado no Livro de AUGUSTO CURY

2024-05-22

o0 cédigo da inteligéncia baseado no livro de augusto cury o cédigo da inteligéncia desbloqueie seu potencial com os ensinamentos de augusto cury este resumo estendido oferece uma
analise profunda das estratégias e conceitos apresentados pelo renomado autor augusto cury em seu livro explore como desenvolver sua inteligéncia emocional ampliar sua capacidade
de reflexdo e promover uma mente mais saudavel com insights praticos e exemplos inspiradores vocé aprenderd a gerenciar suas emocdes a fortalecer sua autoestima e a cultivar
relacionamentos mais significativos ndo perca a oportunidade de desvendar o cédigo da inteligéncia e transformar sua vida para melhor adquira ja e comece sua jornada rumo ao
desenvolvimento pessoal e ao bem estar emocional hoje mesmo inteligénciaemocional augustocury desenvolvimentopessoal bemestaremocional

El Maestro de la Vida

2009-08

del maestro de la vida aprenda a ser libre el maestro de la vida el tercer volumen de la coleccién analisis de la inteligencia de cristo

Mentes Brillantes, Mentes Entrenadas

2014-05-13

somos la Unica especie en medio de millones en la naturaleza que piensa tiene conciencia de si misma y escribe su propia historia un privilegio indescriptible pero hemos escrito una
historia que nos libera o0 una que nos aprisiona muchos viven en sociedades libres aunque permanecen esclavos de sus propias emociones todos queremos tener una mente saludable
plena de placer segura con capacidad de resiliencia y creativa pero con frecuencia la dejamos suelta sin control mentes timidas agitadas ansiosas inmaduras pesimistas atemorizadas
fluctuantes y depresivas son consecuencia de la falta de entrenamiento gestién y proteccién augusto cury mentes brillantes mentes entrenadas aborda estas cuestiones a partir de la
teoria de la inteligencia multifocal que el autor ha creado y profundizado a lo largo de veinticinco afios médico psiquiatra y psicoterapeuta augusto cury es uno de los autores mas



populares de brasil en los Gltimos afios ha escrito ya veinticinco libros y actualmente su obra ha sido publicada en mds de cincuenta paises donde se convirtié en objeto de estudios
universitarios y material de posgrado en distintas disciplinas como la filosofia la psicologia la sociologia y la pedagogia

El Maestro inolvidable
2010-05-30

descubra la dignidad fraternidad y abnegacién encarnadas por la persona de jesucristo en el maestro inolvidable el quinto y Ultimo libro de la coleccién andlisis de la inteligencia de
cristo augusto cury estudia el aspecto de jeslis como maestro educador y artesano dela personalidad para formar seguidores capacitados a difundir sus palabras jesus eligié a hombres
sencillos y desarroll6 en ellos el arte de pensar latolerancia la solidaridad el perddn la capacidad de ponerse en el lugar delotro el amor y la tranquilidad en una época donde la
educacidnestd en crisis el ejemplo de jesus y sus discipulos nos ayuda a abrirlos ojos al verdadero sentido de la educaciéon mas que transmitirinformacioén educar es producir la
capacidad de pensar de cuestionar de superardesafios de comprender el mundo y de mejorarse cada dia para cerrar con llave de oroesta coleccidén cury nos muestra que jesus fue el
mayor ejemplo de dignidad fraternidad y abnegacién que jamas pisé la tierra

Tu Eres Insustituible
2003-03

en uno de sus libros ma s reveladores el psiquiatra augusto cury quien ha dedicado varias pa ginas a la divulgacié n sobre la ansiedad la educacié n y la libertad propone una serie de
herramientas apuntaladas en la investigacié n mé dica y en ejemplos de la historia para identificar el mal uso de la emocié n y el gasto innecesario de energi a adema s de corregirlos y
revertir sus estragos las té cnicas de gestié n de la emocié n presentadas en estas pa ginas sencillas pero de largo impacto se volverd n parte esencial de la vida profesional afectiva y
personal de los lectores de todas las edades que busquen expandir sus habilidades vitales

Gestion de la Emocion.: Coaching Emocional Para Gestionar La Ansiedad, Mejorar El Desempeno Y Desarrollar
La Mente Creativa

2023-04

a colecao andlise da inteligéncia de cristo reline em uma caixa especial os cinco titulos da série de augusto cury vol 1 o0 mestre dos mestres vol 2 o mestre da sensibilidade vol 3 o
mestre da vida vol 4 0 mestre do amor vol 5 0 mestre inesquecivel

Colecao Andlise da inteligéncia de Cristo

2011-12-13

mais de 5 milhdes de livros vendidos edicdo especial reunindo os cinco titulos da colecdo o mestre dos mestres o mestre da sensibilidade o mestre da vida 0 mestre do amor o mestre
inesquecivel aprendi com o mestre dos mestres que a arte de pensar é o tesouro dos sabios aprendi um pouco mais a pensar antes de reagir a expor e ndo impor minhas ideias e a
entender que cada pessoa é um ser Unico no palco da existéncia aprendi com o mestre da sensibilidade a navegar nas dguas da emocao a ndo ter medo da dor a procurar um
significado profundo para a vida e a perceber que nas coisas mais simples e anénimas se escondem os segredos da felicidade aprendi com o mestre da vida que viver € uma
experiéncia Unica belissima mas brevissima e por saber que a vida passa tdo rapido sinto necessidade de compreender minhas limitacdes e aproveitar cada ldgrima sorriso sucesso e
fracasso como uma oportunidade preciosa para crescer aprendi com o mestre do amor que a vida sem afeto é um livro sem letras uma primavera sem flores uma pintura sem cores



aprendi que o amor acalma a emocdo tranquiliza o pensamento incendeia a motivacao rompe obstaculos intransponiveis e faz da vida uma agradavel aventura sem tédio angustia ou
soliddo téxicas por tudo isso jesus cristo se tornou para mim um mestre inesquecivel augusto cury

Analise da inteligéncia de Jesus Cristo
2024-02-02

formar nifios y adolescentes sociables felices libres y emprendedores es un hermoso desafio en estos momentos la soledad nunca fue tan intensa los padres esconden sus sentimientos
a los hijos los hijos esconden sus lagrimas a los padres los maestros se ocultan detrds de las tizas el estrés y la ansiedad son parte de la rutina de jévenes y adultos la produccién de
conocimiento se ha multiplicado pero las nuevas generaciones no son formadas para pensar sino para repetir informacién la educacién atraviesa una crisis sin precedentes en todo el
mundo hay esperanza si en este libro el psiquiatra y cientifico augusto cury muestra que es necesario cultivar la emocion y expandir la inteligencia de los jévenes y para eso padres y
maestros precisan de herramientas para estimular a los nifios y adolescentes

Padres brillantes, maestros fascinantes
2007-09

em va mais longe treine sua memédria e sua inteligéncia augusto cury nos fala sobre os papéis da meméria salientando que o registro da meméria é feito de forma involuntaria cada
ideia cada pensamento cada momento de soliddo de inseguranca é registrado automaticamente e passa a fazer parte da colcha de retalhos da nossa histéria existencial em um passeio
pelos meandros de nossa mente que é uma parte incontroldvel em nossa vida o autor traz um reforco sobre os conceitos que norteiam nossos registros de meméria

Va mais longe
2021-11-15

estudie lapersonalidad de aquél que revoluciond la trayectoria humana en el maestro de las emociones segundo librode la coleccién andlisis de la inteligenciade cristo augusto cury
estudia las emociones de jesus y explica como élfue capaz de soportar las mayores pruebas en nombre de la fe a través de suhistoria jesis demostré que es posible encarar el dolor con
sabidurfa El tenfatodos los motivos para desistir de su llamado y convertirse en una persona encerraday agresiva pero a pesar de eso fue un fcono de celebracién a la alegrfa ala libertad
y a la esperanza elejemplo de jesls nos ayuda a mejorar la calidad de vida y a prevenirenfermedades psiquicas como la depresién la ansiedad y el estrés analizar subrillante
comportamiento enciende la ldmpara de nuestra consciencia y nos hacepersonas mas abiertas para las infinitas maravillas de la existencia

El Maestro de las emociones

2008-12-30
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