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Sogni di risveglio. Sogno lucido & consapevolezza del sogno e del
sonno 2014
questo terzo volume contiene una raccolta di perle di saggezza finalizzate a sintetizzare i contenuti delle
precedenti opere gli aforismi di questo testo sono stati appositamente selezionati per infondere la giusta
ispirazione nel lettore intento a rompere gli incantesimi della propria mente oltre alle riflessioni personali dell
autore sono presenti alcune massime di personaggi del calibro di nisargadatta maharaj ramana maharshi poonja o
papaji gurdjieff u g krishnamurti carlos castaneda wei wu wei sankara tilopa alan watts a david neel david carse
stephen jourdain jed mckenna e tanti altri inoltre sono stati selezionati specifici brani tratti da importanti opere
come lo yoga vasishta oppure un corso in miracoli il tutto mantenendo come unico filo conduttore il risveglio

Sogno e risveglio di Lisa 2024
il risveglio in un sogno è un processo alchemico di trasformazione dell essere il protagonista attraverso un lungo
percorso iniziatico dovrà conoscere se stesso e affrontare i propri demoni fin dove ti spingeresti per riabbracciare
chi ami

Risveglio dal sogno planetario (Volume Poetico-Didascalico)
2018-10-19
sigmund freud viene riconosciuto come il fondatore della psicanalisi nel 1895 incomincia una ricerca che darà vita
al suo saggio l interpretazione dei sogni che fonderà le basi per lo studio della psicanalisi il sogno è visto come la
soddisfazione di un desiderio profondo della persona analizzarlo significa quindi addentrarsi nell inconscio

Il Risveglio in un Sogno 2014-12-27
questo è un e book breve ma di grande ed intenso contenuto come dice il titolo stesso ti conduce verso il risveglio
ti fa entrare dentro di te con delicatezza nel rispetto delle tue stesse paure e chiusure per accompagnarti ad una
visione più ampia di te riflettendo anche su diversi stereotipi che si danno per scontati ma che invece non lo sono e
suscitando molti spunti nuovi per una maggiore consapevolezza del proprio essere
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Al risveglio dal sogno. La pratica della dimostrazione automatica
2016
1217 1 18

I Sogni 1994
a roccapietra regna ormai la pace re nyar siede sul trono i vecchi nemici sono stati sconfitti e il mago yrick può
finalmente dedicarsi ai suoi studi ma presto una nuova minaccia appare all orizzonte il preside dell accademia dei
maghi infatti contatta yrick per chiedere il suo aiuto il duce olear vignor di alcorea possessore del leggendario
pomo dell abbondanza l ha messo in palio come premio per un torneo che si terrà nel magnifico circo aureo la
reliquia va assolutamente recuperata perché ha il potere di evocare un entità soprannaturale potente e malvagia
oltre ogni immaginazione perciò yrick insieme agli altri due maghi nelem e lynn dovrà partecipare al torneo e
vincere la reliquia solo una volta ad alcorea yrick si rende conto della gravità della situazione vignor infatti è solo
una pedina in mano a qualcuno di molto più pericoloso che yrick ed erynil l elfa assassina conoscono bene con l
aiuto dei suoi amici vecchi e nuovi yrick dovrà usare ogni sua risorsa per impedire che il pomo cada nelle mani
sbagliate ma il bene superiore potrebbe richiedere un prezzo altissimo

L'interpretazione dei sogni 2019-09-09T00:00:00+02:00
da una piccola idea nasce un mondo dal quale sbocceranno altre infinite idee il sogno dell uno un ponte tra sogno e
realtà possiedi meravigliose e innate capacità ed è giunto il momento di credere in te di scoprire che c è qualcosa
di più ampio e affascinante di quanto ti sia stato detto un libro che può risvegliare la tua essenza espandere le tue
idee e rompere i vecchi schemi così da poter approdare ad una nuova visione della realtà che ti sta solo aspettando
libera il tuo immenso e scopri te stesso

Verso il Risveglio (la voce dell'anima) 2018-01-23
dopo un secolo di studi sul grande viennese sergio benvenuto guarda a freud rinunciando a ogni schematismo di
maniera descrivere il sorgere stesso del pensiero freudiano come se esso accadesse ai nostri giorni una parte
rilevante del libro è dedicata all incontro del giovane freud con le donne isteriche quando fresco medico voleva
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ambiziosamente scoprire il segreto dei sogni e dell isteria sono poi qui finalmente spiegate in modo non
accademico alcune nozioni fondamentali della psicoanalisi come quella di narcisismo sublimazione pulsione di vita
e di morte oltre che la teoria freudiana dei collettivi e dei capi e il concetto di fine analisi scritto in modo chiaro e
scorrevole ma senza banalizzazioni questo testo apre le porte a una comprensione non di maniera del pensiero di
uno dei pensatori più influenti e discussi dell ultimo secolo

Il sogno necessario. Nuove teorie e tecniche dell'interpretazione in
psicoanalisi 2013-01-25T00:00:00+01:00
1051 32

Il risveglio. Storia di animali, persone e sogni 2012
gli antichi si facevano guidare dai sogni oggi invece con il regno di morfeo abbiamo poca dimestichezza tutti sanno
cosa sia un sogno ma in pochi se ne ricordano al risveglio cosa succede nella nostra mente quando entriamo in
questa singolare dimensione di fantasia e di metafora qual è la chiave per estrarre un significato dai suoi numerosi
simboli così densi di dettagli e di indizi di certo nessuno può immergersi nei sotterranei della coscienza senza aver
vissuto la materia dell attività onirica è tutta nei ricordi ma la logica degli eventi è fluida e vaga e quindi cosa sono
i sogni a cosa servono sidarta ribeiro si rivolge a uno dei grandi rompicapi dell umanità e ci guida nella
contemplazione della nostra vita interiore lungo un cammino di secoli e millenni le prime prove storiche della
presenza di fenomeni onirici risalgono all inizio della civiltà il neuroscienziato ricostruisce il modo in cui sognavano
gli uomini preistorici e poi gli antichi che trattavano il sogno come un oracolo del futuro con il passare del tempo l
oracolo mutò di funzione e di significato finché con freud il nostro rapporto con l esperienza onirica cambiò
completamente perché l attenzione si concentrò tutta sul passato oggi ci mostra ribeiro prende corpo una teoria
generale del sonno e dei sogni in cui per spiegare la funzione onirica come strumento cruciale di sopravvivenza nel
presente passato e futuro non sono più incompatibili fra loro illuminare a fondo le funzioni e le ragioni dei sogni
significa compiere un lungo viaggio che parte dalla biologia molecolare dalla neurofisiologia e dalla medicina e
arriva alla psicologia all antropologia e alla letteratura questa è un avventura nella storia della mente umana per
ritrovare un arte che il mondo contemporaneo rischia di dimenticare la nostra capacità primigenia di sognare e di
narrare
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Iniziazione alla via del sognare. Un dialogo con il proprio sé 2000
pubblicata nel 1899 ma datata profeticamente 1900 l interpretazione dei sogni fu l atto di nascita del xx secolo un
contenuto avvincente e uno stile rivoluzionario nutrito a ogni pagina dalla tensione tra costruzione scientifica e
memoria autobiografica ne hanno fatto il capolavoro di freud il racconto di un avventura intellettuale e insieme uno
degli esempi più alti della letteratura tedesca se il sogno è l appagamento di un desiderio rimosso dalla vita vigile il
lavoro di interpretazione deve procedere oltre il suo contenuto manifesto per giungere a definirne il significato
latente non più un disturbo del sonno dunque ma via regia verso l inconscio così lo studio del sogno doveva
condurre freud lontano al di là del sogno stesso verso una comprensione più profonda della vita interiore degli
uomini interrogarsi su questo tentativo è ancora oggi un esigenza tanto necessaria quanto problematica una
domanda che riguarda il senso del nostro stesso sapere

Il risveglio. La custode dei sogni 2015
strano destino trovarsi identificati con un intera disciplina che per sempre resta unita al proprio nome È quello che
è accaduto a freud e alla sua psicoanalisi che da oltre un secolo condividono gloria e sospetti ma come parlava di
sé il dottor sigmund freud come si confessava in pubblico attraverso l autobiografia e il problema dell analisi
profana qui raccolti vediamo il medico viennese alle prese con se stesso e con le domande radicali del senso
comune l esito èun percorso inaspettato nella vita intellettuale di uno degliuomini che hanno cambiato il novecento

Il risveglio del mago 2020-11-12
edizioni integrali tutte le opere freudiane della giovinezza e della piena maturità vengono qui proposte allo scopo
di addentrarsi nella genesi e nell evoluzione di un pensiero filosofico psicologico e scientifico di rara e
articolatissima complessità dalle prime ardite considerazioni di natura psicofisica sulle motivazioni profonde delle
patologie nevrotiche e isteriche fino ai più maturi approfondimenti delle dinamiche inconsce della psiche singola e
collettiva attraverso l analisi dei processi della vita onirica delle radici della sessualità della psicopatologia
quotidiana e l approccio all interpretazione critica dell arte emerge un corpus unico straordinariamente ricco di
ipotesi e modelli scientifici sostenuti da un ampia casistica essi hanno rivoluzionato la cultura moderna e l
immagine consueta che l uomo aveva di se stesso e influenzando l arte la letteratura e la scienza sono entrati
prepotentemente a far parte non solo del patrimonio della psicologia ma della nostra stessa esperienza quotidiana
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scritti sulla cocaina scritti su ipnosi e suggestione studi sull isteria il sogno l interpretazione dei sogni
psicopatologia della vita quotidiana tre saggi sulla sessualità il motto di spirito i casi clinici sulla psicoanalisi un
ricordo d infanzia di leonardo da vinci psicologia della vita amorosa totem e tabù metapsicologia il mosè di
michelangelo al di là del principio del piacere e altri saggi sigmund freud nacque a freiberg in moravia nel 1856
autore di opere di capitale importanza tra le quali l interpretazione dei sogni tre saggi sulla sessualità totem e tabù
psicopatologia della vita quotidiana al di là del principio del piacere insegnò all università di vienna dal 1920 fino al
1938 quando fu costretto ad abbandonare l austria in seguito all annessione alla germania nazista morì l anno
seguente a londra dove si era rifugiato insieme con la famiglia la newton compton ha pubblicato tutti i saggi in
volumi singoli e la raccolta opere 1886 1921

Il Sogno dell'Uno 2014-03-06
madalena il risveglio apometrico un viaggio spirituale profondo attraverso l apometria scopri i misteri dell
apometria in un viaggio di autoconoscenza e trasformazione spirituale in madalena il risveglio apometrico sarai
guidato da una narrazione coinvolgente che esplora temi spirituali profondi attraverso la prospettiva di madalena
un esploratrice dell invisibile e custode delle conoscenze ancestrali preparati a essere trasportato in dimensioni
dove tempo e spazio si intrecciano e le leggi della fisica vengono sfidate in questo romanzo ogni rivelazione serve
come filo nella grande tapezzeria dell universo invitandoti a mettere in discussione le tue convinzioni e ad aprire la
mente a nuove possibilità approfondisci la pratica dell apometria una tecnica millenaria che mira alla guarigione e
all equilibrio attraverso la manipolazione delle energie sottili accompagna madalena nel suo viaggio di
autoconoscenza dove impara ad armonizzare i suoi corpi sottili e a interagire con differenti piani dell esistenza ad
ogni capitolo i misteri si approfondiscono e nuovi concetti e pratiche vengono introdotti madalena incontra guide
spirituali ed entità di luce che condividono saggezze ancestrali insegnandole l importanza della vulnerabilità della
resilienza e il potere trasformativo del perdono e della gratitudine culmina il tuo viaggio con madalena mentre
affronta un portale interdimensionale simboleggiante un punto cruciale nella sua evoluzione spirituale attraverso
questa esperienza integra gli insegnamenti ricevuti e raggiunge un nuovo livello di crescita e comprensione
madalena il risveglio apometrico non è solo un libro è un invito alla riflessione e alla ricerca di una maggiore
comprensione di sé e dell universo una celebrazione del viaggio spirituale umano che ti incoraggia ad esplorare le
interconnessioni tra tutte le forme di vita questo libro è perfetto per persone interessate alla spiritualità e allo
sviluppo personale cercatori di verità desiderosi di espandere la propria consapevolezza appassionati di
fantascienza e fantasy tutti coloro che desiderano connettersi con il proprio io interiore e raggiungere un nuovo
livello di vita leggi madalena il risveglio apometrico oggi stesso e imbarcati in un viaggio trasformativo che
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cambierà la tua vita per sempre

Risveglio da un sogno 2010
viaggio onirico svelare i segreti dei sogni è un opera avvincente che si addentra nelle profondità del regno dei
sogni guidando i lettori attraverso una fascinante esplorazione dei propri mondi onirici scritto con maestria questo
libro è un invito a scoprire i misteri che popolano le nostre notti rivelando approfondimenti trasformativi sulla
mente umana lungo le pagine l autore conduce i lettori in un viaggio unico offrendo un approccio coinvolgente sui
sogni e il loro significato dalle interpretazioni simboliche alle tecniche per migliorare la lucidità onirica ogni
capitolo svela strati intriganti di questo universo misterioso viaggio onirico non è solo una guida ma un esperienza
coinvolgente che sfida i confini della realtà e dell immaginazione con storie ispiratrici consigli pratici e una
narrativa avvincente questo libro si distingue come una fonte preziosa per coloro che cercano di comprendere e
sfruttare al massimo i potenti approfondimenti offerti dai sogni che tu sia un appassionato dei sogni o qualcuno in
cerca di auto conoscenza viaggio onirico promette di trasformare il modo in cui percepite le vostre notti offrendo
una visione inedita sulla ricchezza del mondo dei sogni imbarcati in questo affascinante viaggio e scopri i segreti
che i tuoi sogni hanno da rivelare

Leggere Freud. Dall'isteria alla fine dell'analisi 2019-02-10
questo breve ebook contiene delle chiavi di consapevolezza che vi permetteranno di comprendere il motivo dei
cambiamenti interiori ed esteriori che come individui ed umanità stiamo vivendo i questi anni vi offro questo libro
come opera d amore un dono e una soluzione probabile per un mondo che si trova nel mezzo di una maestosa
trasformazione così che tu lettore e milioni di altri possiate espandere la vostra piena consapevolezza e affermare
la capacità di arricchire la vostra vita barbara marciniak

Sogno e letteratura 2017-01-10T00:00:00+01:00
questo libro è una raccolta di articoli su diversi argomenti esoterici metafisici astrologici e mistici qui puoi trovare
le carte astrali di diverse personalità scritte su sogni energie colori invidia viaggi astrali intuizione chiaroveggenza
mente viaggio nel tempo numeri ipnosi rituali amore anime gemelle memoria candele gelosia errori cattive
abitudini larve astrali traffico di esseri umani animali domestici sesso infedeltà bugie e molto altro più di 400
pagine piene di conoscenza che ti faranno riflettere
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L'oracolo della notte 2020-07-02T00:00:00+02:00
programma di interpretare i sogni ùcome decodificare il significato dei sogni e imparare a dormire bene come si
interpretano i sogni perché è così importante saper interpretare i sogni e come farlo su cosa si basa la quasi
totalità dei sogni che facciamo e dei messaggi di cui sono portatori come diventare padroni del nostro presente e
del nostro futuro grazie ai sogni come esaminare un sogno quante tipologie di sogno esistono e come interpretare
ciascuna di loro come e perché occorre scomporre i sogni in parti diverse per condurre un accurata analisi degli
stessi come possiamo decodificare tutti i messaggi che il nostro inconscio ci manda come prepararsi a dormire e
sognare bene che cos è il ritmo circadiano e da cosa viene regolato quali sono i tre periodi di influenza biologica
dell uomo e come si manifesta questa ciclicità come assicurarsi un sonno ristoratore grazie a tre semplici segreti
come controllare il proprio posizionamento e le influenze esterne per assicurarci un buon riposo come identificare i
tipi diversi di sonno e sogni che cos è il sonno polifasico e come ci aiuta a riposare e a recuperare le energie come
e perché si manifestano gli incubi e come capire cosa vogliono comunicarci come comunicare efficacemente con l
inconscio attraverso l ipnosi che cos è il sonnambulismo e quando e perché il nostro inconscio ne fa uso come
decodificare i simboli onirici che cosa sono gli archetipi e come si ricollegano con il cinematografo onirico che cos
è la simbologia allegorica presente nella maggior parte dei sogni e come interpretarla animali e simboli come
decodificare la simbologia che si cela dietro ogni animale sognato

L'interpretazione dei sogni 2011-05-31
1250 234

Io, la psicoanalisi 2011-06-29
sebastian un musicista cinico e disincantato rivive in sogno il ricordo di un passato in cui era giovane pieno di
speranze e d amore al risveglio l eco di quel sentimento non svanisce ma lo lascia con lo struggente desiderio di
ritornare nel sogno e ritrovare lei la donna che amava per farlo però deve varcare di nuovo la linea che separa la
realtà dalla fantasia fino a wasteland la terra dei sogni perduti spinto dalla voglia di rinascere sebastian affronta un
viaggio nella propria mente per approdare in un luogo dove stupore speranza e amore sono ancora possibili
wasteland la terra dei sogni perduti è la storia di una rivoluzione interiore un odissea attraverso mondi fantastici e
incontri eccezionali alla ricerca del segreto della felicità e del senso della vita
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Opere 1886-1921 2013-04-17
il libro di cardano schiude per noi moderni che lo leggiamo affascinati e che tanto spesso troaviamo immagini che
hanno incantato p turbato qualcuna delle nostri notti orizzonti che sarebbe riduttivo limitare a una preistoria della
psicoanalisi franco cardini solo leggendo il sogno non come fato ma come cosa naturale segno e congettura sarà
possibile a un tempo prevedere e trarre giovamento i sogni non rivelano gli eventi ma le cause egli eventi e la
conoscenza delle cause è la premessa della decisione razionale cardano ritiene così che i sogni possano venire
decifrati che lo studio del corpo umano e delle sue funzioni consenta di leggere le corrispondenze tra uomo e
universo giulio giorello gerolamo cardano 1501 1576 medico filosofo matematico e mago fu professore di medicina
a pavia e poi a bologna accusato di eresia e imprigionato per la sua produzione scientifica venne costretto ad
abiurare

Maddalena Risveglio Apometrico 2024-04-27
introduzione di marcella d abbiero traduzione di gian carlo giani edizione integrale la comprensione metafisica del
mondo è possibile secondo schopenhauer non attraverso l esperienza sensibile giacché il fenomeno è pura
apparenza o rappresentazione ma attraverso la volontà che consente di conoscere il noumeno una sorta di
dualismo tra la dimensione di apparenza delle cose e la sostanza delle stesse al fondo delle teorie di schopenhauer
risiede una vena di pessimismo poiché l uomo incessantemente tende alla conoscenza infinita e subisce
incessantemente la frustrazione di questo desiderio la vita è solo una faticosa battaglia per l esistenza costellata di
dolore e noia l arte e in particolare la musica è il solo antidoto che consenta all uomo di contemplare l universale
seppure in maniera effimera nessuna verità è dunque più certa più indipendente da tutte le altre e meno bisognosa
di prova di questa che ogni cosa presente alla conoscenza quindi tutto questo mondo è soltanto oggetto in rapporto
al soggetto intuizione dell intuente in una parola rappresentazione arthur schopenhauer nacque il 22 febbraio 1788
a danzica quando la città passò sotto il controllo prussiano il padre ricco banchiere si trasferì con la famiglia ad
amburgo studiò in francia e inghilterra e alla morte del padre suicida andò a vivere con la madre a weimar nel
1813 si ritirò a vita appartata a jena per preparare la tesi per l abilitazione sulla quadruplice radice del principio di
ragion sufficiente tuttavia non ottenne mai la cattedra a berlino alla quale ambiva nel 1831 si ritirò definitivamente
a francoforte dove compose tra le altre opere anche la sua ultima parerga e paralipomena 1851 e dove morì il 21
settembre 1860 di schopenhauer la newton compton ha pubblicato la saggezza della vita aforismi e il mondo come
volontà e rappresentazione
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Sogni di carta 2001
contributi di francesco aquilar rita b ardito lucio bizzini stefania borgo luca canestri antonella carassa carlo cheli
giancarlo dimaggio giuseppe foderaro emanuela iacchia furio lambruschi davide liccione giovanni liotti corrado lo
priore fabio moser lusmila myers arrazola silvia pedrini rita pezzati tiziana raffa mario antonio reda giorgio
rezzonico saverio ruberti maria grazia strepparava maurizio tirassa fabio veglia massimiliano verga letizia villa

VIAGGIO DA SOGNO SCOPRIRE I SEGRETI DEI SOGNI 2005
in questo nuovo libro barbara marciniak trasmette importanti insegnamenti della saggezza pleiadiana raccolti in
oltre nove anni di comunicazioni inedite sulle tematiche del potere la paura l amore il desiderio la salute l intimità
sessuale l energia e la creatività proponendo concetti rivoluzionari per cambiare le proprie credenze affermare il
proprio potere e creare un mondo di illimitate possibilità vi offro questo libro come opera d amore un dono e una
soluzione probabile per un mondo che si trova nel mezzo di una maestosa trasformazione così che tu lettore e
milioni di altri possiate espandere la vostra piena consapevolezza e affermare la capacità di arricchire la vostra vita
barbara marciniak

Il riposo dell'amato 2003
le indicazioni che riceverai in questo libro sono precise e ti condurranno passo dopo passo alla realizzazione del
tuo sogno quello che hai da sempre nel realizzare il tuo sogno scoprirai in realtà di essere immerso in un percorso
di crescita interiore che non avresti mai immaginato di percorrere ti auguro buon viaggio

La fucina dei sogni. Un approccio al femminile 1998
i sogni che noi tutti facciamo la notte le ore di riposo sono facilmente modellati da elementi della nostra vita del
nostro vissuto e del nostro spirito e queste influenze durante la notte categorie oniriche che sono quasi infinite i
sogni li possiamo categorizzare ampiamente con termini come profetico regolare fisico oppure incubo tanto per
citarne solo alcuni sono davvero molte le informazioni che si possono ottenere tramite i sogni ad esempio un
migliorato benessere mentale e fisico la capacità di distrarsi e divertirsi e persino un guadagno di tipo finanziario
puoi ottenere tutte le informazioni di cui hai bisogno leggendo questa guida dedicata ai sogni e al loro significato
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Le ragioni della psicologia 2012-12-17
i sogni possono dirci molto sul nostro livello di benessere emotivo e saperli interpretare e pilotare è fondamentale
per intraprendere un percorso di conoscenza profonda di sé e di crescita personale trascorriamo circa un terzo
della nostra vita dormendo sappiamo che il sonno è vitale per il riposo e il benessere ma se questo tempo potesse
essere utilizzato per qualcosa di più e se i nostri sogni parlassero davvero di noi la psicologa ed esperta di sogni
athena laz ha dedicato la sua carriera a scoprire la saggezza presente nei nostri sogni e a rivoluzionare cosa
significa essere in contatto con noi stessi e con l universo in questo libro ricco di esercizi e istruzioni passo passo ci
insegna come interpretare quello che sogniamo per ottenere di più nella vita da svegli e ci fornisce una vera e
propria mappa per imparare l antica arte del sogno lucido rivelandoci gli incredibili vantaggi che ne accompagnano
la pratica per chiunque abbia mai sentito che i propri sogni hanno una vera importanza e un significato preciso
questo volume fornisce gli strumenti necessari a svelare il loro simbolismo

1987-2012 – Il Portale del Risveglio Planetario - Saggezza dalle
Pleiadi per l'evoluzione Umana 2000

Repertorio delle scale di valutazione in psichiatria 2023-10-10

Proteine Per La Mente 2014-01-01

Interpretare i Sogni. Come Decodificare il Significato dei Sogni e
Imparare a Dormire Bene. (Ebook Italiano - Anteprima Gratis)
2014-06-13T00:00:00+02:00
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Le sorgenti intrecciate dei sogni 2018-10-03

Wasteland. La terra dei sogni perduti 1989

Sul sonno e sul sognare 2011-01-10

Il mondo come volontà e rappresentazione 2004

Sogni e psicoterapia 2007

La via del Risveglio Planetario 2016-05-10

Realizza il tuo sogno 2020-03-12

Interpretazione e significato dei sogni 2022-04-06

Sogni lucidi
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